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Введение

В последние годы в системе образования произошли изменения; принят Федеральный закон об образовании Российской Федерации и поэтому дошкольное образование стало первым уровнем в образовании.

Речевое развитие выделено в отдельную область, но если посмотреть в целом, то мы можем проследить взаимосвязь со всеми остальными областями. 
Речевое развитие включает в себя:

· владение речью как средством общения;
· обогащение активного словаря;
· развитие связной речи;
· развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха;
· знакомство с художественной литературой.
Использование скороговорок, как средство развития речи дошкольников.

В современном мире человеку просто необходимо иметь внятную и четкую дикцию. Для её развития существует большое количество различных методик и тренингов. Одним из традиционных средств развития звуковой культуры речи и четкой дикции является - скороговорка. Скороговорка  развивает не только дикцию, но и помогает человеку развивать память и воображение.
Цель:
· Формирование представления о скороговорках - как основы развития дикции.
Задачи:
· Учить правильно произносить звуки, на основе скороговорок;
· Развивать память, внимание, логическое мышление;
· Воспитывать речевую культуру, уверенность в общении.
От того, как развита речь ребенка, зависят его успехи в усвоении всех предметов образовательной программы. Очень важно, чтобы к моменту поступления в школу он научился произносить все звуки родного языка, приобрел достаточный словарный запас, мог правильно объединять слова в предложения, а предложения в связные высказывания.  Четкая и понятная речь «потянет» за собой: развитие мышления – овладение системой понятий, умение рассуждать и анализировать,  памяти,  внимания,  а также познавательного интереса. В итоге внятная, понятная и четкая речь влияет и на формирование мировоззрения. 
Речь – одно из самых важных приобретений ребенка дошкольного возраста. И если определенный уровень овладения родным языком не достигнут к 5 - 6 годам, то это затрудняет развитие на более поздних возрастных этапах.
Существует множество различных методик и способов для развития речи ребенка, но скороговорки, пожалуй, самый древний, самый интересный и занятный, самый доступный из них. Но что интересно, что изначально скороговорки были придуманы  исключительно для развлечения. Люди собирались на различные забавы, пели, танцевали, проговаривали скороговорки – весело было. Поэтому они относятся к народному фольклору и считаются особым шуточным жанром народного творчества.
Скороговорка — это короткая, синтаксически правильная фраза на любом языке с искусственно усложнённой артикуляцией. Скороговорки содержат близкие по звучанию, но различные фонемы (например, c и ш) и сложные для произношения сочетания фонем. Зачастую содержат аллитерации и рифмы. Используются для тренировки дикции и произношения.

Скороговорки  кратки, лаконичны, динамичны и ритмичны. Они содержат меткие замечания, комические  случаи, анекдотические нелепицы,  а завершаются всегда неожиданно, непредсказуемо и оригинально. Скороговорки  будят фантазию ребенка, являются отличным помощником в развитии чувства рифмы и силы голоса.
Скороговорка  для детей – это веселая и безобидная игра.
Вся  прелесть скороговорки  в том, что  с первого раза ее ни за что не проговоришь. Ведь по правилам игры  скороговорку не читают, а повторяют со слуха, что значительно  труднее.
Скороговорка – это специально подобранная фраза с трудно выговариваемым подбором звуков, быстро произносимая шуточная поговорка или прибаутка.
Скороговорки развивают речевой аппарат ребенка, делают его более совершенным и подвижным, помогают научиться четко выговаривать и правильно разговаривать, что способствует развитию языковых возможностей.
 Речь становится правильной, выразительной, четкой, понятной, а ребенок – успешной в будущем личностью. Это главная цель скороговорок.
Разучивая скороговорку, ребенок учится осмысленно относиться к тому, что говорит, взвешивать каждое слово, если не слог, чувствовать связь между словосочетаниями, улавливать очень тонкие нюансы в интонации, смысле, значении.  Прослушивание скороговорок улучшает их способность концентрироваться на том, что они слушают. И не только слышать, но понимать смысл высказываемого. При планировании воспитательно - образовательного  процесса я подбираю скороговорки на  закрепление  правильного произношения звука.  (В работе подобраны скороговорки на 9 звуков, которые наиболее часто вызывают сложности в произношении у дошкольников) 
Одной из нетрадиционных форм работы с детьми является мнемотехника, а если использовать её на этапе автоматизации звука; при запоминании скороговорок, то это даёт куда большей результат, чем просто механическое заучивание. 
Перспективный план заучивания скороговорок, чистоговорок в средней группе
	месяц
	Скороговорки
	Чистоговорки

	Сентябрь

	Дождик, дождик, не дожди!
Дождик, дождик, подожди!
Дай дойти до дому дедушке седому 


	Да-да-да - горяча вода.

Ды-ды-ды - нет воды. 

Ду-ду-ду – за водой пойду.

Да-да-да - у меня вода.

Ды-ды-ды – попей воды.



	Октябрь
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Забавной обезьяне бросили бананы,
Бросили бананы забавной обезьяне 
	За-за-за – на лугу стоит коза.
Зу-зу-зу – мы увидели козу

Зе-зе-зе – травку дали мы козе.
Зой-зой-зой – бежит козленок за козой.



	Ноябрь
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Сам сказать сумей -ка: 

В саду стоит скамейка. 

На скамейке сидит кот, 

Он нам песенки поёт.
	Су-су-су – не пускают в дом лису.

Са-са-са  - ждет за дверью два часа.

Сы-сы-сы – она хочет колбасы.

Си-си-си – ей кусочек отнеси

	Декабрь
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Карл у Клары украл кораллы,
А Клара у Карла украла кларнет
	Ра-ра-ра – за горой стоит гора.
Ру-ру-ру – мышка спряталась в нору.



	Январь
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Хищник в роще рыщет – хищник пищу ищет сорок.

	Щу-щу-щу – я тебя ищу.

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - я тебя не отыщу.

Щи-щи-щи, щи-щи-щи - ты иди, меня ищи!

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - вот теперь-то отыщу.



	Февраль
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	На лугу под лопухом у лягушки летний дом,
А в болоте лягушачьем у неё большая дача 


	Ло-ло-ло – папа взял в сарай сверло.

Ла-ла-ла – мама клещи принесла.

Лу-лу-лу – бабушка дала пилу.

Ли-ли-ли – папа строит корабли.

Ле-ле-ле – он их строит на земле


	Март
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Шли сорок мышей, несли сорок грошей. 
Две мыши, что поплоше несли по два гроша.
.

	Ша-ша-ша – в камыше нашла мыша.
Шо-шо-шо – мышке с нами хорошо.
Ши-ши-ши – ее любят малыши.
Шу-шу-шу – шишки мышке я сушу.


	Апрель
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Был в саду переполох 
- Там расцвел чертополох.
Чтобы сад твой не заглох, 
Прополи чертополох.


	Ух-ух-ух - ходит по двору петух.

Ха-ха-ха - пышный хвост у петуха.

Ха-ха-ха – испугали петуха.

Хи-хи-хи – в поле пели петухи

	Май
	Скороговорки
	Чистоговорки

	
	Цып-цыпленок нацарапал 
Письмецо для цыпа-папы:
«Вы отец - большой певец. 
До свидания. Цып. Конец».


	Ца-ца-ца – вот идет овца.

Цу-цу-цу – не боюсь овцу.

Цы-цы-цы – нет овцы.




Конспект непосредственной образовательной деятельности по речевому развитию в средней группе по теме: «Заучивание скороговорки»

Цель: 
учить детей отчётливо произносить скороговорки, формировать умение общаться и взаимодействовать со сверстниками.
Задачи:
Образовательные: учить детей правильно произносить звуки, отчётливо произносить скороговорки, вырабатывать интонационную выразительность речи.
Развивающие: развивать у детей внимание, память, логическое мышление.
Воспитательные: воспитывать речевую культуру, уверенность в общении.
Интеграция образовательных областей: речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, физическое развитие.
Предполагаемый результат: в ходе НОД у детей повысится интерес к устному народному творчеству, умение правильно произносить слова, фразы, скороговорки; дети получат положительный опыт коллективного взаимодействия;
Предварительная работа: чтение и разучивание скороговорок;
Используемое оборудование: конверты с картинками-подсказками, мяч, цветок с разноцветными лепестками, геометрические фигуры для деления на команды.
Словарная работа: чистоговорки, скороговорки, быстро, понятно.
Ход НОД:
Воспитатель. Дети, любой из вас без труда произнесет слова «мама» или «папа», потому что звуки в этих словах лёгкие для произношения, они под силу даже маленькому ребенку. Но не каждый выговорит слова, в которых есть трудные звуки. Чтобы этому научится, мы с вами занимались с чистоговорками. Но их можно произносить не торопясь, главное- четко произносить все слова и звуки. А чтобы научится ещё и быстро проговаривать слова с трудными звуками, придумали специальные упражнения- скороговорки, что значит «скоро, быстро». Как называются эти упражнения (ответы детей)
Кто хочет разговаривать
Тот должен выговаривать
Всё правильно внятно
Чтоб было всем понятно
Воспитатель. Вначале скороговорки обычно очень легкие. Давайте вспомним их. Для этого у меня есть для вас подсказки - вот такие волшебные и загадочные конверты (дети подходят к столу берут конверты в них картинка- подсказка).
Ребёнок рассматривает картинку, вспоминает скороговорку и проговаривает её. Затем приговаривают её 2-3 человека.
Из кискиной миски сегодня пес колбасу унес,

А киска у пса из миски ест с аппетитом сосиски.
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У Пашки рубашка, 

На рубашке кармашки,

На кармашках ромашки,

На ромашке букашка,

У букашки крылышки

И на крылышках пятнышки.
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Воспитатель. Молодцы! Чтобы четко и быстро проговаривать скороговорки, тренироваться надо каждый день, как хорошим спортсменам. Не беда, если сразу все не получится.
Чтобы четко говорить-
Надо с пальцами дружить.
И сейчас мы с вами вспомним гимнастику для пальчиков и языка. Это веселое упражнение, которое называется «Краб» (дети садятся на ковёр и выполняют)
Шкряб, шкряб, шкряб, шкряб. Вот на пальму лезет краб (левую руку вертикально согнуть в локте, пальцы растопырить и направить вверх; пальцами правой руки имитировать движения краба вверх по левой руке – от локтя к кончикам пальцев; широким кончиком языка погладить нёбо, выполняя движения вперёд-назад)
Ах – ох – иех. Сверху вниз летит орех (кистью правой руки плавно соскользнуть по левой руке вниз; высунуть язык и выполнять движения вверх-вниз)
Шкряб, шкряб, шкряб, шкряб. На песок сползает краб. (пальцами правой руки имитировать движения краба вниз от кончиков пальцев левой руки к локтю; с напряжением тянуть язык к подбородку)
Ах-ох-иех. Краб внизу, а где орех? (с помощью жестов и мимики изобразить удивление)
Повторяем всё ещё раз.
Хром, хром, хром, хром. Две мартышки под кустом. (подушечками пальцев обеих рук погладить щёки; имитировать процесс жевания)
Ну и чудик этот краб! (большими и указательными пальцами оттянуть руки; высунуть язык)
Воспитатель. Молодцы! Хорошо проговариваем скороговорки. А сейчас я вам предлагаю поиграть в игру, которая называется «испорченный телефон».
Вы должны будете произнести скороговорку как можно четче и быстрее. 
Ход игры. играют две команды. Капитан каждой получает свою скороговорку. Выигрывает та команда, которая по сигналу ведущего быстрее передаст скороговорку по цепи и последний представитель которой лучше и точнее произнесет ее вслух.

Надеюсь, что все вы будете говорить красиво и понятно.
Вы сегодня справились со всеми заданиями, показали, как вы много знаете скороговорок. И поэтому я хочу вам вручить медали «Наши знатоки».
